De Benasc a Eriste
passant per Cerler, les
tres cascades i Anciles.
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Com el mes passat deixem per mes endavant la ruta del
GR7 i tornem al Pirineu, al poble de Benasc (1138 m). La
ruta proposada es tota per camins antics i molt fresats
que tracscorren entre pobles per zones boscoses i prats
de muntanya, amb molt bones vistes de la vall de Benasc i
els cims que l'envolten.

Iniciem la nostra ruta pel cami Regoso direccié al Mirador del Tozal (1.502 m) i Cerler (1.540 m) que creuarem
pel casc antic passant per lesglésia de Sant Lorenzo, romanica del segle XI, deixarem el poble per la part alta
direccio a les tres cascades.
Passarem per la petita ermita de Sant Pere Martir als 4,6 km., es un lloc idea per fer una parada ja que te una
zona amb bancs per seure.
Aquesta es la part mes espectacular de la sortida, la ruta voreja el Barranc de Ardonés des de el Pont del
Vadiello (1.640 m) als 5,5 km., on trobarem la zona de les cascades, destaquem la Cascada de la Mascarada
(1.767 m) i la cascada de Ardonés (1.783 m).
Continuem vorejant el barranc per l'altre costat per retornar a Cerler. Segons l'horari que portem podem dinar
al poble. Sortirem creuant el PK de lestacidé d'esqui per agafar el sender PR-HU-033, un recorregut per una
zona boscosa tot baixada fins al poble de Anciles (1.109 m), que es el poble mes petit de la Vall amb nomes 20
habitants, on passarem pel costat de la seva església de Sant Pere Apostol (14,5 km), ens resta vorejar la
urbanitzacio de Linsoles per arribar a Eriste o Grist (1.118 m) tot creuant el pont sobre riu Esera on ens espera
el BUSiacabem la sortida.
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Hora de trobada: (6:30
Lloc: Parking Camp d'Esports

Esmorzar: A Campo: Bar-restaurant Cotiella
Arribada a Lleida sobre les 19:00

Distancia: 16,2 km.

Desnivell: +677 m -742 m

Durada: 6 hores amb parades incloses.
Dificultat: moderada (IBP: 85)

https oc.wikifi2857912912wa=sc

Preus: Socis del CEL: 25 €
No Socis del CEL:35 €

A causa de la legislacid vigent, tindrem una guia professional (Anna Moragues)
Per a aquesta activitat és obligatori estar federat FEEC.
Preu de la llicéncia temporal per un dia 7,00 €
(en cas de no estar federat cal posar-te en contacte amb la secretaria del centre,
com a minim dos dies abans de la sortida)

Ingressos al compte: Banc de Sabadell
IBAN: ES35 0081 0091 5500 0147 9954 /BSAB ESBB

** Important: en fer l'ingrés poseu el nom dels participants.
També en efectiu o targeta a la secretaria del Cel.

INSCRIPCIONS: Et pots inscriure a l'activitat mitjangant el segiient enllag:

https://cel.playoffinformatica.com/activitat/219/Autocar-Cel:-De-Benasque-a-Eviste-3-
Cascades/

Cal omplir totes les dades del formulari (a part de les demés dades, és obligatori els dos
teléfons, sind no es podra grabar, si no teniu teléfon fix poseu dues vegades el teléfon mévil).

Dinarem durant la ruta. (cal dur entrepa i beguda).
Recordeu, calgat de muntanya, roba 3 capes i per la pluja.

També us podeu apuntar a la secretaria del Centre Excursionista de
Lleida cel@cel.cat - Comerg, 25 de Lleida 25007 - Teléfon: 973-242329
Horari de dilluns a dijous de 19:00 h. a 20:45h divendres de 19:00 a 21:15 h



https://loc.wiki/t/285791291?wa=sc
https://cel.playoffinformatica.com/activitat/219/Autocar-Cel:-De-Benasque-a-Eviste-3-Cascades/



